
18.04.2012 

1 

Prävention und Gesundheitsförderung in der 
Partyszene: Mut oder Zumutung? 

Angelika Kraus 
Landeshauptstadt Saarbrücken 

Deutschland 

 

Carlos Paulos 

Katia Duscherer 
CePT - Centre de Prévention des Toxicomanies, 

Luxemburg 

Angelika Kraus 
Landeshauptstadt Saarbrücken 

Deutschland 

 

Carlos Paulos 

Katia Duscherer 
CePT - Centre de Prévention des Toxicomanies, 

Luxemburg 

 

Die Partyszene -  

ein besonderes Setting 
 

• Freizeitgestaltung 

• Alltag und Außeralltägliches 

• Party- und Festkultur mit ihren eigenen Regeln 

• In unserer Festkultur gehört der Konsum von 
Alkohol und anderen Drogen dazu 

Das Paradoxon der Präventionsarbeit 

• Gesundheitsförderung trotz Bewahrung der 
Festkultur 

• Gut feiern und gut nach Hause kommen 

• Rekreativer Konsum 

• Schadensminimierung in der Partyszene 

▫ Safer Use, positive Botschaften 

▫ Andere Zielsetzungen und Methoden als im 
schulischen Rahmen 

Die Grossregion 
 

• 3 Amtssprachen 
• 4 Länder 
• 5 Regionen 

 
• 11,3 Mio Menschen 
• N-S: 350 km, O-W: 400 km 
• Täglich 200.000 Berufspendler 
• Fr, Sa, So: 200.000 Freizeitpendler 
• Kulturelle Verschiedenheiten 

 
 

MAG-Net, das Projekt 

• 6 Partner aus  5 Regionen und 4 Ländern 
• Unterschiedliche Philosophien, Ansätze und 

Aufgaben  
• 3 Aktionen 
▫ Schule 
▫ Party 
▫ Sozial 

• Interreg IVa (EFRE, Regionalförderung) 
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Party MAG-Net 

• Der Stand Fotos / Film 
 

Party MAG-Net Charta 

• Gütesiegel  
▫ Für die Besucher 
▫ Für die Veranstalter 

• Feste Angebote 
• Unverbindliche Dienstleistungen 
• Zusammenarbeit mit dem Veranstalter 
• Kontaktaufnahme mit dem Notdienst, Polizei 

und andere Einrichtungen 
 

 

Informationen zu Drogen 

• Von Alkohol über Kokain bis hin zu Zigaretten 
• Dreisprachige Informationen 

▫ Deutsch, English & Français 
• Angepasstes Format und Stil 

▫ Du Form 
▫ Ohne Bewertung 
▫ Kurze Texte zu Substanzen, Wirkungen und 

Nebenwirkungen 
▫ Tipps und Tricks zur Schadensminimierung 
 
 

• Rechtliche Bestimmung 

• Aktive Substanz 

• Wirkungen 

• Risiken 

• Schadensminimierung 

Informationen zu Verkehrssicherheit 

• Auf der Straße 
▫ Drogen und Straßenverkehr 
▫ Sicheres Nachhausekommen: Busverbindungen, 

Taxinummern, Nachtbus 
 

• Im Bett  
▫ Drogen und Sexualität 

 Ungewollter Sex  
 Unerwünschte Schwangerschaft 
 Sexuell übertragbare Krankheiten  
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Informationen zur Gesetzesgebung 

• Jugendschutz  
• Bestimmungen zu Drogen 
• Regionale Unterschiede 

 
• Zweisprachig 
• Poster und Kärtchen   

 

 

Materialien zum Sicher Feiern 

• Ohrstöpsel 
• Kondome mit Gleitmittel 

 
• Süssigkeiten 
• Alkoholtests 
• Sonnencrème 
• Desinfektionsseife 
• Schnüffelkits 
• Injektionsutensilien 
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Umfrage zur Party 

• Kurzfragebogen 
 

• Profil der Partygänger 
▫ Alter, Geschlecht, Sprachen 
▫ Mobilität 
▫ Drogenkonsum 
 

• Was nehmen wir das 
 nächste Mal mit? 

▫ Materialien 
▫ Peers 

 
 

Party MAG-Net Stand mit Peers Party MAG-Net Stand mit Peers 

• Peer des Partygängers 
 

• Peers als Multiplikatoren in Begleitung einer 
Fachkraft 
▫ Höhere Akzeptanz beim Publikum 
▫ Gleiche Sprache und gemeinsame Interessen 

 
• Peers als Bewahrer der Festkultur 

Rolle der Peers 

• Ansprechpartner  
▫ Informationsvermittlung 
▫ Keine Beratertätigkeit 
▫ Keine bewertende Haltung 

• Verweisungskompetenz 
▫ Erste Hilfe 
▫ Beratungsstellen 
▫ Andere Fachstellen 

• Seismografen für Trends in der Partyszene 
▫ Umfrage 

Ausbildung der Peers 

• Sachfragen  
▫ Drogen 
▫ Sexualität 
▫ Hörschutz 

 
• Handlungskompetenz  

▫ Einen Einsatz planen 
▫ Am Infostand arbeiten  

 
• Zielsetzung von Party MAG-Net 
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Festival-Herausforderungen 

• Musik und Lärm 

• Jede Menge Leute 

• Dunkelheit – Hagel und pralle Sonne 

 

• Essen und Trinken 

• Hygiene und Schlafen 

 

• Arbeitszeiten, -dauer und –orte 

 

Mut oder Zumutung? 

Mut oder Zumutung? 

• Gegenseitige Interessen respektieren 
 Partygänger 

 Veranstalter 

 Gesundheitsakteure 

 

• Gemeinsame Schnittstellen erarbeiten 
 Gesund feiern 

 

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit! 

Drugtesting 

• Schnelltests auf Festivals 

 

• Schadensminimierung und Kontaktaufnahme 

 

• Umsetzung in Deutschland und Luxemburg 

 

Andere Settings 

• Party MAG-Net Stand auf Festivals 

▫ Chill Out Bereiche 

• Andere Interventionen 

▫ Konzerte 

▫ Clubs - Diskotheken 

▫ Bars 
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit! 
Bis bald auf unserem Stand 


